
 ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

по формированию правил дорожного движения у 
старшего дошкольного возраста 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Многие из Вас приучают детей к самостоятельности. Приучая ребенка к самостоятельности, многие 
из вас практикуют отправить его в магазин за необходимыми продуктами, или погулять в своем 
дворе. 

Но жизненный опыт ребенка еще мал и поэтому необходимо Вам систематически говорить ему о 
жизненно важном – ПРАВИЛАХ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ! 

Обучая ребенка, взрослый сам должен четко представлять, чему нужно научить, как это сделать 
более эффективно. 

И, главное, как хорошо Вы научите ребенка, как показываете ему примеры правильного поведения 
на дороге, будет сберегать его всю жизнь. 

 Усвоение знаний о правилах дорожного движения должны идти в тесной связи с отработкой 
умений, переходящих в навык правильного поведения. 

 Главным фактором в обучении ребенка правилам дорожного движения является личный 
пример взрослого. 

 Помните, что Ваш малыш учится у Вас, когда он этого хочет и когда он об этом не думает, 
поэтому старайтесь воздействовать на все его анализаторы. 

 Дайте возможность ему видеть: показывайте знаки, машины, людей, соблюдающих ПДД, дайте 
возможность ему говорить (кроме ситуации, когда он на проезжей части), пусть анализирует 
дорожные ситуации, вспоминает название знаков. 

 Побуждайте ребенка думать. Чувствовать, переживать, задавая вопросы: 

«Как бы поступил ты?» 

«Что может, случится?»… 

  ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ 
  

по обучению детей безопасному поведению на дороге 
При выходе из дома. 

  
 Если у подъезда дома возможно движение, сразу обратите внимание ребенка, нет 

ли приближающегося транспорта; 
 Если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, приостановите 

свое движение и оглядитесь – нет ли опасности. 
  

При движении по тротуару. 
  Придерживайтесь правой стороны; 
 Взрослый должен находиться со стороны проезжей части; 
 Если тротуар находится рядом с дорогой, родители должны держать ребенка за 

руку; 
 Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом машин со 

двора; 



 Не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски и санки везите только по 
тротуару. 

  
Готовясь перейти дорогу 

  Остановитесь, осмотрите проезжую часть; 
 Развивайте у ребенка наблюдательность за дорогой; 
 Подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра дороги; 
 Остановку для осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей; 
 Учите ребенка всматриваться вдаль, различать приближающиеся машины; 
 Не стойте с ребенком на краю тротуара; 
 Обратите внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к повороту, 

расскажите о сигналах указателей поворота у машин; 
 Покажите, как транспортное средство останавливается у перехода, как оно движется 

по инерции. 
  

При переходе проезжей части 
  
 Переходите дорогу только по пешеходному переходу или на перекрестке; 
 Идите только на зеленый сигнал светофора, даже если нет машин; 
 Выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры; 
 Не спешите, не бегите, переходите дорогу размеренно; 
 Не переходите улицу под углом, объясните ребенку, что так хуже видно дорогу; 
 Не выходите на проезжую часть с ребенком из-за транспорта или кустов, не осмотрев 

предварительно улицу; 
 Не торопитесь перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, нужный 

автобус, приучите ребенка, что это опасно; 
 При переходе по нерегулируемому перекрестку учите ребенка внимательно следить 

за началом движения транспорта; 
 Объясните ребенку, что даже на дороге, где мало машин, переходить надо 

осторожно, так как машина может выехать со двора, из переулка. 
  

При посадке и высадке из транспорта 
  Выходите первыми, впереди ребенка, иначе ребенок может упасть, выбежать на 

проезжую часть; 
 Подходите для посадки к двери только после полной остановки; 
 Не садитесь в транспорт в последний момент (может прищемить дверями); 
 Приучите ребенка быть внимательным в зоне остановки – это опасное место (плохой 

обзор дороги, пассажиры могут вытолкнуть ребенка на дорогу). 
  

При ожидании транспорта 
  
 Стойте только на посадочных площадках, на тротуаре или обочине. 
 
 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«Причины детского дорожно-транспортного травматизма» 

 Переход дороги в неположенном месте, перед близко идущим транспортом. 



 Игры на проезжей части и возле нее. 

 Катание на велосипеде, роликах, других самокатных средствах по проезжей части дороги. 
Невнимание к сигналам светофора. Переход проезжей части на красный или желтый сигнал 
светофора. 

 Выход на проезжую часть из-за стоящих машин, сооружений, зеленых насаждений и других 
препятствий. 

 Неправильный выбор места перехода дороги при высадке из маршрутного транспорта. Обход 
транспорта спереди или сзади 

 Незнание правил перехода перекрестка. Хождение по проезжей части при наличии тротуара. 

 Бегство от опасности в потоке движущегося транспорта. Движение по загородной дороге по 
направлению движения транспорта. 

  

 


